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 Детям предлагается таблица со списком детей и пустых клеточек для определения выбора. Варианты интерпретации цвета записываются на доске, отдельной карточке или самом бланке в виде инструкции. 
Толкования цветового анализа: 
красный — «нравится»; 
розовый — «симпатичен»; 
оранжевый — «с ним интересно»; 
жёлтый — «общаюсь»; зелёный — «в принципе, я рад за его успехи»;
 синий — «безразличен»; 
серый — «не нравится»; 
чёрный — «я ненавижу этого человека (он мне неприятен)».
 Задачей ребёнка является раскрасить клеточку напротив каждой фамилии в зависимости от интерпретации цвета.
