
КГУ Общеобразовательная школа №2»
Методическая разработка

внеклассного физкультурно-массового 
мероприятия  
быстрее,умнее,выносливые
 
Преподаватели: Латиев М.С, Кажиев Р.Б.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении физкультурно – массового 

 внеклассного мероприятия

1.
Цели и задачи
1.1. Формирование у учащихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном      отношении к своему здоровью.
1.2. Творческое использование средств физической культуры в организации здорового образа жизни.
1.3. Укрепление здоровья , развитие  основных физических качеств и повышение функциональных  возможностей организма .
1.4  Воспитание бережного отношение к собственному здоровью,потребностей в его укреплении и длительном  сохранении.

1.5   Воспитание положительных качеств личности,соблюдение норм коллективно взаимодействия  и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности.
2. Сроки и место проведения
Мероприятия  проводится  в в зале.
Сроки проведения: 
3. Руководство проведения  внеклассного мероприятия» 
Общее руководство осуществляется преподавателем физического воспитания.

4. Участники  внеклассного мероприятия  
В мероприятии  6-5 классы 
5. Определение победителей
Победители и призёры  определяются по пяти баллной системе и лучшему времени, в соответствии с правилами по видам спорта.
6. Порядок подачи заявок

Заявки подаются участниками и представителями команд не позже, чем за 15 минут до начала соревнований по видам спорта.
7. Награждение
Победители и призёры в отдельных видах программы мероприятии награждаются грамотами.
Организатор                                                                                                  Л. М. Латиев
ПРОГРАММА  
для мероприятия  
	№
	Мероприятия
	Место
	Ответственный

	1
	Эстафетный бег

(передача эстафетной палочки)
	«Миницентр при гимназии №2»
	Преподаватель физ. культуры
и воспитатели

	2
	Бег с мячом
	Миницентр при гимназии №2»
	Преподаватель физ. культуры
и воспитатели

	3
	Бег с прыжоком  через дугу
	Миницентр при гимназии №2»
	Преподаватель физ. культуры
и воспитатели

	4
	 Асык лактыру
	Миницентр при гимназии №2»
	Преподаватель физ. культуры
и воспитатели

	5
	  Ведение обруча с гимнастической  палкой между кеглями
	Миницентр при гимназии №2»
	Преподаватель физ. культуры
и воспитатели

	6
	Перетягивание каната
	Миницентр при гимназии №2»
	Преподаватель физ. культуры
и воспитатели


Преподаватель физ.культуры                                                                М. С. Латиев 
Согласовано»                                                                                                          
методист  Детского сада №2                                                                                    
      Шибельгут.М.С                                                                                                  
СЦЕНАРИЙ
проведения внеклассного физкультурно – массового 

 мероприятии
«День батыра» 

Данный сценарий составлен в соответствии с «Концепцией широкомасштабной  Республиканской акции к 25-летию Независимости Республики Казахстан ».
В рамках данного сценария составлены «Положение о проведении физкультурно – массового внеклассного  мероприятия  и Программа внеклассного мероприятия  «День батыра

Дата проведения: 05.05.2016
Место проведения: Детский сад  
Участники акции: .предшкольные классы
Обеспечение акции: громкая связь, наглядная агитация (плакаты), видео и фото съёмка, грамоты для награждения победителей, судейская бригада, аптечка, необходимый спортивный инвентарь.
План мероприятия:

 Построение участников мероприятии 
 Торжественное открытие мероприятии . Выступление с приветственными словами руководства колледжа, организаторов мероприятия.

 Старт массового игры 
По завершению соревнований производится награждение команд победителей и призёров.

Ответственный                                                                                                        М.С. Латиев.

