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Положение

о  проведении  квест - игры между  командами  

«Маршрут по модулю»

1.Цели проведения:  
Квест - игра  между  командами студентов, обучающихся по профессии «Повар, кондитер» проводится внутри группы или между смежными курсами с целью:
- проверки овладения студентами знаний по подготовке сырья и приготовления блюд и гарниров из круп, бобовых, макаронных изделий, яиц, творога, теста;
2. Задачи:
- формирование способности у студентов к активному анализу изученной информации;

-  привлечение внимания студентов к выбранной профессии;

- развитие интереса к подведению итогов по модулю, по умению  анализировать изученную информацию.
3. Время и место проведения:
Квест - игра проводится по завершению обучения модуля.

Адрес: с.Камень-Рыболов,  ул. Трактовая, д.119.
Телефон для справок  97-3-78 (администрация колледжа)

4.Организаторы:

Организатор  Квест игры является преподаватель спецдисциплин Подгорная А.В.
Соорганизаторы   Квест игры:    Председатель цикловой комиссии по профессиональному циклу, мастер производственного обучения по данной профессии.
5. Участники Квест игры:

В квест-игре участвуют студенты одной группы, поделенные на команды, либо несколько команд, по 5 студентов, изучивших данный модуль. 
6. Критерии оценки заданий:

Организаторы формируют жюри для участия и подведения итогов  работы команд в Квест - игре «Маршрут по модулю». Жюри оценивает участие в Квест - игре, точность и количество  правильных ответов, отражение темы. 

7.Задания Квест - игры для команд: 

Основными содержательными направлениями проведения Квест - игры  являются проведение интеллектуальных командных игр и конкурсов. 
7.1. Каждая команда должна выбрать капитана.
7.2.  Квест игра «Маршрут по модулю». Задания включают в себя командное прохождение квестов.  Квест происходит от английского "Quest", что переводится как "загадка, головоломка, вопрос". Команды  передвигаются по  станциям, где их ждут наставники - судьи, рассказывающие о заданиях и координирующие их работу. Только после прохождения квеста, команды получают следующее Квест - задание и начинают движение дальше.

Квест - игра состоит из 6 Квест - заданий:

1) Квест: Составление синквейна.

Синквейн  – это творческая работа, которая имеет короткую форму стихотворения, состоящего из пяти нерифмованных строк.

Синквейн – это не простое стихотворение, а стихотворение, написанное по следующим правилам:

1 строка – одно существительное, выражающее главную тему cинквейна.

2 строка – два прилагательных, выражающих главную мысль.

3 строка – три глагола, описывающие действия в рамках темы.

4 строка – фраза, несущая определенный смысл.

5 строка – заключение в форме существительного (ассоциация с первым словом).

Образец для примера:

 Каша 

Гречневая, рассыпчатая
Перебрать, обжарить, сварить 

Использовать как самостоятельное блюдо 

Здоровье 

Первая строка синквейна будет дана во время прохождения квеста. Тема: Приготовление блюд и гарниров из круп, бобовых и макаронных изделий, яиц, творога, теста. Время выполнения задания 5 мин.

Участникам предлагается составить синквейн со словами: «Крупы», «Бобовые», «Макаронные изделия», «Яйца», «Творог», «Тесто».
2) Квест: «Подготовка круп»
Задача участников  заполнить таблицу (на необходимых операциях по подготовке круп проставить плюсы).  Тема: Подготовка круп к варке. На выполнение задания дается 5 мин. 
Заполнить таблицу «Подготовка круп к варке»

	  Подготовка

Крупа 
	Перебирают
	Просеивают
	Моют
	Подсушивают или поджаривают
	Замачивают


	Гречневая
	
	
	
	
	

	Рис 
	
	
	
	
	

	«Геркулес»
	
	
	
	
	

	Пшено
	
	
	
	
	

	Манная
	
	
	
	
	

	Перловая
	
	
	
	
	


3) Квест: Работа с буквами.
 Задача – собрать слова из предложенных букв. Полученные слова записать. На выполнение задания дается 5 мин. 

4) Квест: Алгоритм блюда по изученному модулю.
Каждой команде предлагается составить алгоритм блюда по заданному рецепту.  Время выполнения задания 5 мин.

5) Квест: Терминология повара.
Записать название термина, скрывающегося под предложенной информацией. На выполнение задания дается 5 мин. 

6) Квест: Кроссворд.
Командам предлагается ответить на вопросы и ответы записать в кроссворд. На выполнение задания 5 мин.

8. Подведение итогов: 
Для подведения итогов в одной группе:

Итоги подводятся по суммарному результату участия команды во всех конкурсных мероприятиях среди команд.
Определяются победитель квест – игры «Маршрут по модулю» в номинации «Отличники», команда студентов, набравшая максимальное количество баллов, победитель квест – игры «Маршрут избирателя» в номинации «Хорошисты», остальные команды студентов.
Для подведения итогов между студентами разных групп:
Определяются победитель квест – игры «Маршрут по модулю» в номинации «Золото», победитель квест – игры «Маршрут по модулю» в номинации «Серебро», победитель квест – игры «Маршрут по модулю» в номинации «Бронза».
9. Награждение победителей:

Победители Квест - игры «Маршрут по модулю» среди студентов разных групп в каждой номинации награждаются дипломами и памятными призами.
	


ЗАДАНИЕ № 1

1) Квест: Составление синквейна.

Синквейн  – это творческая работа, которая имеет короткую форму стихотворения, состоящего из пяти нерифмованных строк.

Синквейн – это не простое стихотворение, а стихотворение, написанное по следующим правилам:

1 строка – одно существительное, выражающее главную тему cинквейна.

2 строка – два прилагательных, выражающих главную мысль.

3 строка – три глагола, описывающие действия в рамках темы.

4 строка – фраза, несущая определенный смысл.

5 строка – заключение в форме существительного (ассоциация с первым словом).

Образец для примера:

 Каша 

Гречневая, рассыпчатая

Перебрать, обжарить, сварить 

Использовать как самостоятельное блюдо 

Здоровье 

Первая строка синквейна будет дана во время прохождения квеста. Тема: Приготовление блюд и гарниров из круп, бобовых и макаронных изделий, яиц, творога, теста. Время выполнения задания 5 мин.

Участникам предлагается составить синквейн со словами: 
«Крупы», 
«Бобовые»,
 «Макаронные изделия», 
«Яйца», 
«Творог»,
 «Тесто».

	КРУПЫ
___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________


	БОБОВЫЕ
___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

	МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ
___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________


	ЯЙЦА
___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

	ТВОРОГ
___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________


	ТЕСТО
___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________


ЗАДАНИЕ № 2
«Подготовка круп»

Задача участников  заполнить таблицу. На необходимых операциях по подготовке круп к тепловой обработке вы должны проставить плюсы.  На выполнение задания дается 5 мин. 
Заполнить таблицу «Подготовка круп к варке»

	  Подготовка

Крупа 
	Перебирают
	Просеивают
	Моют
	Подсушивают или поджаривают
	Замачивают


	Гречневая
	
	
	
	
	

	Рис 
	
	
	
	
	

	«Геркулес»
	
	
	
	
	

	Пшено
	
	
	
	
	

	Манная
	
	
	
	
	

	Перловая
	
	
	
	
	


ЗАДАНИЕ № 3
Собери слова, сделав разрезы на каждой из полос (можно делать на полосе несколько разрезов)
1._____________________________________________________________

2._____________________________________________________________

3._____________________________________________________________

4._____________________________________________________________

5._____________________________________________________________

6._____________________________________________________________

ЗАДАНИЕ № 3
Собери слова, сделав разрезы на каждой из полос (можно делать на полосе несколько разрезов)

1._____________________________________________________________

2._____________________________________________________________

3._____________________________________________________________

4._____________________________________________________________

5._____________________________________________________________

6. _____________________________________________________________
ЗАДАНИЕ № 3
Собери слова, сделав разрезы на каждой из полос (можно делать на полосе несколько разрезов)

1._____________________________________________________________

2._____________________________________________________________

3._____________________________________________________________

4._____________________________________________________________

5._____________________________________________________________

6._____________________________________________________________
	К
	Р
	У
	П
	Е

	Н
	И
	К
	З
	А

	П
	Е
	К
	А
	Н

	К
	А
	М
	А
	К
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	О
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	Н


	И
	К
	М
	Е
	Л

	А
	Н
	Ж
	Р
	А
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	С
	Т
	Е
	Г

	А
	Й
	Ж
	И
	Р


ЗАДАНИЕ № 4
Алгоритм блюда по изученному модулю (пм.02 Приготовление блюд и гарниров из круп, бобовых и макаронных изделий, яиц, творога, теста)
Каждой команде предлагается составить алгоритм блюда по рецепту. 

Время выполнения задания 5 мин.

РЕЦЕПТ «Творожный десерт»
 Отличным решение на завтрак или полдник станет легкий и вкусный макаронник с творогом, рецепт которого очень прост, а приготовление занимает всего лишь чуть более получаса. 
Для него вам понадобятся: макаронные изделия – 250 гр; яйца – 2 шт.; сливочное масло – 1 ст. ложка; творожок – 1 стакан; сахар – 2 ст. ложки.   

         Процесс приготовления макаронника с творогом выглядит следующим образом: Макаронные изделия варить до готовности. Творог перетереть, например, при помощи сита, и соединить яйцами. Добавить сахар. Творожно-яичную массу соединить с макаронами. Посуду для запекания предварительно смазать, переложить туда смесь, разровнять. Теперь остается лишь прогреть до 180°С духовку и поставить изделие примерно на четверть часа. Подают такую запеканку теплой, разрезав заранее на порционные кусочки, со сметаной или вареньем.

ЗАДАНИЕ № 5
Терминология повара.

Записать название термина, скрывающегося под предложенной информацией. На выполнение задания дается 5 мин. 

1. ______________________ -  практически любое заметное изменение внешних условий, например, нагревание или обработка белка кислотой приводит к последовательному нарушению  структуры белка. 
2. При варке макаронные изделия и изделия из круп увеличиваются в массе в 2,5–3 раза за счет поглощения воды клейстеризующимся крахмалом. Это увеличение массы называется _________________.
3. __________________ – замороженная смесь белков и желтков (либо одних белков  или желтков).

4. ______________ -  жидкая смесь яиц и молока. Осуществляет связку пищевого продукта. В _______________ смачивают продукты перед панировкой, это способствует лучшему прилипанию панировки к продукту, улучшает вкус блюда и повышает калорийность изделия.

5. ____________________ – продукты, прошедшие одну или несколько стадий кулинарной обработки без доведения до кулинарной готовности, предназначенные для дальнейшей обработки и изготовления блюд и кулинарных изделий и непригодные к непосредственному потреблению.
6. ____________________ – обжарка отдельных видов продуктов в небольшом количестве жира (15–20 % к массе продукта) без образования поджаристой корочки при температуре не выше 120°С.

7.  _____________________ – комбинированный способ тепловой обработки, который используют для получения поджаристой корочки на поверхности продуктов, уже прошедших тепловую обработку (Каши, макароны, мясо и др.), или доведенных до полуготовности (натуральные котлеты и др.).
ЗАДАНИЕ № 6
                                                  Кроссворд

Командам предлагается ответить на вопросы и ответы записать в кроссворд. На выполнение задания 5 мин.
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По горизонтали:

1. Бобовые, требующие  замачивания на 5-8 часов в холодной воде, перед варкой.
2. Как называется запеканка из гречневой крупы. 
3. Это блюдо готовят из вязкой каши с добавлением фруктов и взбитых белков яиц.
4. Изделия из опарного дрожжевого теста, с открытым фаршем в центре. 
5. Изделия из опарного дрожжевого теста, старинное русское блюдо. «Продолговатый пирог с начинкой».

По вертикали: 

1. Блюдо из крупы на молоке или воде.
2.  Их готовят из вязкой манной каши с добавлением маргарина (растопленного) и яиц
3. Эта крупа плохо разваривается в молоке. Поэтому её предварительно проваривают в воде.
4. Вид бобовых, требующий варки 1,5 часа.
5. Горячее жареное блюдо из творога

